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Viajes y Experiencias
www.OCIOVITAL.com

Cruceros Gastronómicos

2011

 

Alouette
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CANAL DEL MIDI

Actividades clave del crucero

Visita de Carcassonne : la ciudad fortificada mejor  conservada de nuestro tiempo (ciudad de era galorromana)

Cata de vinos en el Château Auris

Visita a la Abadía de Fontfroide, un monasterio cisterciense del siglo XI

Visita de la antigua villa romana de Narbonne y al mercado de la ciudad 

Visita del fuerte de Minerva del siglo XII

Maravillosas excursiones en bicicleta y a pie 

Crucero: ALOUETTE  

Salidas:
Salidas todos los domingos desde el 3 de 

abril  al 23 de octubre 2011

CRUCERO EXCLUSIVO Y GASTRONÓMICO
ESPECIALIDADES REGIONALES, CATA DE VINOS Y QUESOS 

PASEO EN GLOBO OPCIONAL

La cocina a bordo 

Especialidades Regionales

Noisette d'Agneau en Croûte de Sel avec Sauce 

Romarin, Ragout de Calamares 'Provençale' 

Bodega

Domaine d’Auris, AOC Corbières 
Château de la Peyrade,                      
Muscat de Frontignan

Domaine Santorin, AOC Minervois, 

Quesos

Le Saint-Remois, Tomme de 

Valdeblore,                          

Fromage de Chèvre au 
Poivre et au Thym
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ITINERARIO DETALLADO

Día 1, Domingo: Beziers
Nos encontraremos en su hotel en Paris y traslado a la 
estación para un viaje en primera clase a la estación de  
Beziers. Traslado a la Alouette, amarrada en el puerto. 
Donde  un champagne de bienvenida le permitirá  
conocer al capitán y sus tripulantes. 
Cena a bordo.

Día 2, Lunes: Beziers - Capestang
El primer día de crucero se desplaza a lo largo del bonito 
Canal del Midi hacia Capestang donde amarraremos 
por la noche. En la tarde visitaremos Oppidum 
d’Enserune, un asentamiento prerromano en cima a una 
colina y uno de los más importantes sitios arqueológicos 
de la región. La cumbre de la colina permite una vista 
panorámica de la laguna de Montady drenada en el 
1247 y transformada en un mosaico de cultivos. Cena a 
bordo

Día 3, Martes: Capestang – Le Somail 
Esta mañana visitamos l'Abbaye de Fontfroide, un 
monasterio cisterciense fundado en el siglo 11. Ahora de 
propiedad privada, la abadía ha sido restaurado con un 
jardín bien cuidado y el claustro apacible. Regreso a la 
barcaza para el almuerzo y luego un crucero por la 
tarde a lo largo del hermoso Canal du Midi en 
Capestang. Cena a bordo. 

CANAL DEL MIDI
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Día 4, Miércoles: Le Somail – Homps
Después del desayuno, disfruta de una visita a 
Oppidum d'Ensérune, un asentamiento pre-
romano  y uno de los sitios arqueológicos más 
importantes de la región. La parte superior de 
la colina ofrece una vista panorámica de la 
laguna de Montady drenado en 1247 y 
transformado en un curioso patrón de cultivo. 
En el camino de vuelta al barco nos 
detenemos para una degustación de vino. 
Regreso al barco para el almuerzo seguido de 
una tarde de relax tomando la grandeza y  
belleza del Canal du Midi, con sus cerraduras 
de bellos edificios y acueductos, apenas ha 
cambiado desde su finalización hace más de 
300 años. Cena a bordo.

Día 5, Jueves: Homps - Trebes
Esta mañana visitaremos Minerva, un antiguo 
pueblo construido sobre un acantilado de 
piedra  caliza que domina los viñedos. El 
castillo ahora en ruina, en  un tiempo fue una 
fortaleza asediada y conquistada por Simon 
de Montfort en el siglo XIII. En el camino de 
regreso al barco nos pararemos en Peyriac-
Minervois para una cata de vinos. Regreso al 
barco para comer y crucero por la tarde hacia 
Trebes.
Cena a bordo

CANAL DEL MIDI
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Día 6, Viernes: Trebes – Carcassonne
Realizaremos una fascinante excursión a 
Carcassonne por la mañana. Remontándonos 
a la era galorromana, esta es la ciudad 
medieval fortificada más completa que existe 
hoy en día. Con sus 52 torres de vigilancia  y 
extraordinario sistema de defensa, resistió a los 
más variados ejércitos que intentaron tomarla. 
A nuestro regreso al barco, después de la visita 
a la catedral, el chef estará preparando 
magníficos platos para la cena de despedida 
del capitán a bordo.

Día 7, Sábado: Carcassonne
Después del desayuno, desembarque y 
traslado a la estación del TGV, para el regreso 
en primera clase a París Austerlitz.

CANAL DEL MIDI



T
a
lle

r 
P
ro

je
ct

e
s 

O
ci

 S
.A

.L
. 
C
.i
.f
 A

-6
3
4
0
5
4
6
8
 g

c-
1
1
3
8

Características del barco: 

 Eslora: 30 metros
Capacidad pasajeros: 8 / tripulantes: 4
Idioma / Moneda a bordo: Inglés/ Libra Esterlina
La barcaza dispone de 4 suites con DVD, aire acondicionado,                                                                  
Equipo de música, acceso Internet, teléfono móvil (pay as you go),                                                           
solario, demostración de cocina.                                                                                             
8 bicicletas y 1 minibús con aire acondicionado. 

 Este crucero se realizará a la inversa en semanas alternas. 

 Itinerario sujeto a cambios.

Tasas de embarque incluidas, seguro gastos cancelación : 45€
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Ronda Universidad 12 4º7B – 08007 Barcelona – 93 3171909 www.ociovital.com              www.foodwinetours.com

ALQUILER COMPLETO BARCO Temp. única

2 pasajeros 15.300€

3 pasajeros 16.950€

4 pasajeros 18.600€

Tarifas en euros - Precios por barco - Sólo Crucero

Temporada única Del 3 Abril al 23 Octubre 2011
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Ronda Universidad 12 4º7B – 08007 Barcelona +34-933171909 www.ociovital.com              www.foodwinetours.com

Ocio Vital: Viajes y Experiencias Gastronómicas

La gastronomía debe ser el paisaje 

que nos rodea llevado al plato

Ronda Universitat 12, 4-7B

08007, Barcelona (Barcelona)

España

+34-933171909

info@foodwinetours.com


