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OCIO VITAL

VIAJES Y EXPERIENCIAS

El Xatd cerca del mar

Propuestas para Individuales y Grupos
Noviembre 2.009 a Abril 2.010

Presentacion

Presentamos diferentes paquetes turisticos
y actividades que animan a visitar la
ciudad de Vilanova i la Geltrd y su
entorno desde diferentes perspectivas.

Proponemos una variedad de actividades
y escapadas alrededor del tfurismo
gastrondmico y ndautico en el territorio del
xaté cerca del mar.

El mar muchas veces se convierte en el escenario de momentos divertidos y
llenos de emocidon. Regala accidn en el agua o una relajante travesia sobre
ellal

Vilanova i la Geliry tiene una situacion privilegiada con espléndidas playas de
arena fina y disfruta de un clima benigno durante todo el ano. Las suaves
temperaturas y la gran calidad de sus aguas hacen posible la practica de una
gran variedad de actividades nduticas adecuadas para toda la familia y para
todas las edades.

Actividades que se pueden combinar con una oferta cultural muy variada y
cumplida.

Informacion y reservas

La creaciéon y organizacion de los Paquetes
turisticos los ha realizado Ocio Vital, GC1148.

Mail: reservas@ociovital.com
Teléfono: 93-3171909

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Xaté y catamardn

2 dias
o _‘- Ven a conocer nuestra gastronomia, basada en el
p— pescado y el marisco fresco acabados de fraer de las

barcas. La tradicidn y la sabiduria de los marineros,
legado de padres a hijos a creado una serie de platos
exquisitos que podrds degustar durante el festival.

Alojamiento situado en el centro neurdigico de la
ciudad, junto a la estacién de trenes y de autobuses,
muy cerca de la rambla y de la plaza del Ayuntamiento,
donde se celebran gran parte de las actividades mds
importantes de la ciudad.

Dia 1

Llegada a Vilanova y alojamiento en el Hostal Can Gatell **

Dia libre para conocer la ciudad

Cena en el hotel donde podrd disfrutar de la cocina tradicional.

Noche de estancia en el hotel en habitacion doble
Dia 2
- Desayuno en el hotel
Excursion de 1 hora en catamardn durante la cual os introduciremos en el mundo
de la navegacion a vela. El catamardn por su diseno es una embarcacion agil y
rapida que nos dard grandes sensaciones. Durante la travesia conoceremos la
costa del Garraf y disfrutaremos de unas vistas esplendidas de Vilanova. El recorrido
de la excursion dependerd de las condiciones de viento y de la duracion de la
misma.
Comida especial Xatd: Xatd de Vilanova con un surtido de tortillas de
temporada, Sepia a “la Bruta” (plato tradicional), Postre: merengue y coca de
chicharrones con una copa de cava brut, vinos de la regién, aguas y cafés.

Precio por persona: 1146€ (IVA incluido)

Incluye:

Todo lo arriba indicado

Patrén, chaleco, neopreno, cortavientos.
Nota: Se recomienda traer: camiseta o lycra, banador, escarpines o calzado
para mojar, proteccion solar, gafas de sol que poddis atar, toalla y ropa de
recambio. Imprescindible saber nadar para la actividad.

No Incluye:
Transporte
Extras en el alojamiento
Cualqguier servicio no especificado

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Xatd y crucero a la luz de las estrellas
2 dias

A veces las palabras no son suficientes. Regala un fin de
semana especial que combina gastronomia con un
toque romdntico.

Alojamiento ubicado en un reconocido y admirado
PY cdificio arquitectonico que dispone de Suites -
k\\ >l Aparfamentos confortablemente  equipados con
Dormitorio, Solon Bano y Cocina, con todos los servicios y atenciones que
garantizan una estancia inolvidable.

Dia 1
- Llegada a Vilanova y alojamiento en Atenea Park Suites Apartaments***
Botella de cava y bombones en la habitacion

Crucero a la luz de la Luna o de las estrellas de
20:00 a 24:00

Si navegar es una fascinante experiencia,
imaginate hacerlo por la noche guiado por la
luz de la luna vy las estrellas en un velero. Ahora
tienes la oportunidad de pasar un rato
completamente diferente, alejado de los
ruidos y de los espacios cerrados.

Una experiencia mdgica navegando por el
Garraf en buena compania.

Risas, conversas enfre amigos o miradas de
amor contemplando al mismo fiempo la luna reflejada en el mar.

sSe te ocurre algo mds especial?
Noche de estancia en el hotel en habitacidn doble

Dia 2
Desayuno en el hotel
Comida especial Xatd: Xatd de Vilanova con un surtido de tortillas de
temporada, Sepia a “la Bruta” (plato tradicional), Postre: merengue y coca
de chicharrones con una copa de cava brut, vinos de la region, aguas vy
cafés.

Precio por persona: 185€ (IVA incluido)

Participantes: de 2 a 8 personas

Incluye:

- Todo lo arriba indicado
Excursidon a vela en un velero de crucero de
44 pies con patron
Parking
Ninos hasta 3 anos gratuitos, compartiendo
habitacién con los padres.
Late check out

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Xato, relax y vino

2 dias

Un fin de semana que une culturg,
gastronomia y relax. Alojamiento en un
templo de los suenos, pensado para estar en
paz, dormir bien y sonar.

Dia 1

Llegada a Vilanova y alojamiento en

Hotel Cesar ***

Descubre la fradicion y la cultura del
magico mundo del vino con esta visita a una bodega tradicional de Massis
del Garraf. Visita a la bodega con degustacion de sus vinos mas singulares.
Cena en el Restaurante La Fitorra, de prestigio reconocido por el Cuadro de
Honor de la Guia Gourmentour 2005 como uno de los mejores restaurantes
de la comarca. Ofrece especialidades en arroces y cocina de mercado.
Noche de estancia en el hotel en habitacion doble

Desayuno en el hotel

Comida especial Xatd: Xaté de Vilanova
con un surfido de ftorfillas de temporada,
Sepia a “la Bruta” (plato tradicional), Postre:
merengue y coca de chicharrones con una
copa de cava brut, vinos de la region,
aguas y cafés.

Precio por persona: 112€ (IVA incluido)
Incluye

Todo lo arriba indicado
Piscina dindmica con jacuzzi, nadador c/c, masaje cervical y masaje de
aire.

Sauna de 19h a 21h

Pequeno buffet 24 horas
Llamadas a feléfonos fijos
nacionales gratis

Ninos hasta 3 anos gratuitos,
compartiendo habitacidon con
los padres.

No Incluye:

Bebidas en la cena en la Fitorra
Transporte

Extras en el alojamiento

Cualquier servicio no especificado

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Xaté y Mar
2 dias

Si siempre has sentido curiosidad por la navegacion vy
buscas tener un primer contacto con este mundo de
forma divertida, te interesa este programa. No se
necesita nada de experiencia, sélo capacidad de
observacion, ganas de aprender y saber trabajar en
equipo.

Alojamiento en el paseo maritimo, centro de Ia villa
marinera, con vistas al puerto de pescadores, al puerto
deportivo y a las playas del faro y de Ribes Roges.

Dia 1
- Llegada a Vilanova y alojamiento en Hotel Ricard **

Salida en velero de 2 horas, a bordo de
un magnifico velero, estable y de fdacil
manejo, zarparéis del puerto hasta
adentraros en el mar, con un patrén que
previamente o0s habrd explicado vy
repartido las diferentes tareas entre los
miembros del grupo.
Experimenta el entusiasmo, la emocion y
diversion que te ofrece el mar!
Noche de estancia en el hotel en
habitacion doble
Dia 2
- Desayuno en el hotel
Visita al museo del mar, dedicado a la relacidon de los pescadores con el
mar
Comida especial Xatd: Xatdé de Vilanova con un surtido de tortillas de
temporada, Sepia a “la Bruta” (plato tradicional), Postre: merengue y coca
de chicharrones con una copa de cava brut, vinos de la regidon, aguas vy
cafés.

Precio por persona: 178€ (IVA incluido)

Incluye:
Todo lo arriba indicado
Excursion a vela en un velero de crucero de 44 pies con patrén

No Incluye:
Transporte
Extras en el alojamiento
Cualquier servicio no especificado

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Vilanova tierra de vinos y cavas

sQuieres conocer como elaboramos los vinos en Vilanova i la Geltrd?2, Te interesa el
mundo del vino y quieres pasar un buen rato?

Ven a descubrir las bodegas cerca de nuestra ciudad.

Déjate llevar esta experiencia. Si te apasiona la cultura del vino, no te pierdas esta
visita guiada que te acercard de manera entranable a los vinos y cavas del Garraf.
Cavas, vinos y vinas que te cautivardn por su belleza y personalidad.

Esta experiencia nos permita conocer la historia del cultivo de la vina y la elaboracién
del vino en nuestra comarca, el Garraf.

Se visitan dos bodegas muy diferentes que reflejan todo el abanico de posibilidades
gue tenemos.

La primera refleja la modernidad y tecnologia aplicadas al proceso de elaboraciéon
del vino y del cava de una gran empresa. Degustacion de dos cavas.

La segunda es un pequeno viticultor ecoldégico que cultiva sus propias vinas de
Malvasia y elabora de manera tradicional en la bodega de la familia su produccion.
Se visitardn las vinas y se hard una cata maridaje de 3 chocolates con 3 vinos de
Malvasia

Precio por persona: 10€
Participantes: de 2 a 20 personas
Idiomas: castellano y cataldn

No incluye:
Transporte
Cualqguier servicio no especificado

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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ACTIVIDADES PARA GRUPOS
Vilanova marinera

La tradicion pesquera de Vilanova i la
Geliry se mantiene presente a la vida de
cada dia, sobre todo en el barrio de mar,
y en particular alrededor del puerto.

Hoy, la vida marinera combina tradicion vy
modernidad.

Podremos ver la herencia de un pasado
marinero  muy intenso y las Ultimas
tecnologias del sector pesquero en la

subasta de la lonja.

Ruta guiada a la Lonja de pescadores cuando llegan las barcas, y los
pescadores descargan el pescado, una experiencia Unica.

Visita al barrio marinero y para completar la visita,
saborearéis uno de los platos fipicos de la cocina
marinera en un restaurante de la ciudad.

Duracion: 2,5 horas

Disponibilidad: Lunes a viernes a las 13:30, fodo el ano bajo
peticion

Participantes: Grupos de 6 a 20 persones

Idiomas: castellano, cataldn e inglés.

Incluye:
[tinerario guiado
Visita a la lonja y la subasta
IVA

Opcional: Alojamiento

Excursion en velero

Si siempre has sentido curiosidad por la
navegacion y buscas tener un primer
contacto con este mundo de forma
divertida, te interesa esta experiencia. No
se necesita nada de experiencia, soélo
capacidad de observacion, ganas de
aprender y saber frabajar en equipo.

A bordo de un magnifico velero, estable y
de facil manejo, zarparéis del puerto hasta
adentraros en el mar, con un patron que
previamente os habrd explicado vy

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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repartido las diferentes tareas entre los miembros del grupo.
iExperimenta el entusiasmo, la emocion y diversion que te ofrece el mar!
Participantes: de 3 a 8 personas

Lugar: Puerto de Vilanova

Salidas: Consultar programacion de salidas y precios

Incluye:
Excursidon a vela en un velero de crucero de 44 pies
Patréon
IVA

Burbujas de prestigio

Generacion tras generacion estas bodegas
han atestiguado el pasar del tiempo.

El conocimiento - fruto de largas horas del
trabajo y de la observacion del vinedo ha
pasado de padres a los ninos. Las
generaciones han progresado, mirando hacia
el futuro sin olvidarse de sus origenes, de su
amor hacia la tierra y hacia esta fruta exquisita.

Les abrimos las puertas a dos de las bodegas
mas antiguas de la regidn, para que el visitante pueda apreciar la rica herencia
de estas familias.

Un vigje donde se combina la emocion, la fradicion y el buen gusto de hacer
las cosas bien.

Localizacién: zona vinicola del Penedés
Participantes: Grupos de 2 a 25 personas
Duracion: 8 horas
Disponibilidad: Lunes a domingo, todo el ano bajo peticion
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar ofros idiomas
Opcional:
Guia especializado en vinos
Alquiler de vehiculo, recogida y vuelta al hotel
Alojamiento
La actividad incluye:
Visita completa a dos bodegas
Cata de vinos en cada bodega
Dossier de la zona vinicola y de la bodega
Mapas y direcciones
Comida maridaje con vinos
IVA

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Clases de Cocina

Hoy en dia, todo e mundo estd
acostumbrado a sentarse ante el televisor, vy
presenciar como un restaurador da un curso
de cocina para aficionados.!!l No se siente jjj
disfrute cocinando, juegue con los fogones y
deléitese de su obra.

Vuelva a sus origenes, charle con sus amigos,
deguste un buen vino y al finalizar diga.

Il Buen provechol!

Nuestra cocina estd basada en el pescado y el marisco fresco acabados de
traer de las barcas. La tradicion y la sabiduria de los marineros, legado de
padres a hijos a creado una serie de platos exquisitos como son: el bull de atun,
all cremat, el rossejat, espineta, los ranchos de pescado, la sepia “a la bruta”,
allipebre de conejo con galeras y nuestro plato mdas conocido: el xatd.

También tenemos buenos productos de la tierra como la escarola de cabello
de dngel o los espigalls.

Estas son algunas de las propuestas que los podemos sugerir y personalizar:

Cocina tradicional vilanovina
Cocina tradicional marinera
Xatonada

Cocina tradicional catalana
Cocina de autor

Participantes: Grupos de 8 a 30 personas
Duracion: 2,5 horas

Disponibilidad: todo el ano bajo peticion

Idiomas: espanol, cataldn e Inglés.

Consultar otros idiomas

La actividad incluye:

- Taller de cocina
Comida con vinos
Recetas
Alqguiler del espacio
IVA

Opcional
Delantal

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Team buildings de catas, gastronomia y vinos
iQue idea mads deliciosal

Nuestras actividades alrededor de la gastronomia y el mundo de 1os vinos son
una divertida forma de unir a los empleados de varios departamentos de su
organizacion, crear una experiencia ludica para que se conozcan y frabajen
en equipo y asi obtener resultados tangibles inmediatos.

La comida vy la bebida siempre han sido vias para acercar a las personas. A
través de la cocing, las catas o compartiendo una buena comida, los equipos
pueden descubrir los ingredientes para un desempeno efectivo y exitoso.

Por ejemplo, si el objetivo es trabajar la habilidad de resolucidn de problemas, a
los participantes se les entregan los ingredientes para una receta, pero no
todas las instrucciones.

Si el grupo sélo quiere pasar un buen rato y aprender de una forma lUdica,
todas nuestras actividades se pueden realizar de una forma mads sencilla y con
una estructura menos competitiva.

Estos son algunos de los espacios que tenemos en Vilanova .

reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Gymkhana Gastronémica: Indianos contra Indios

Juega, pdsatelo bien, y ala vez aprende

Se dice que se aprende mds a tfravés del juego.
También se compite mejor y se frabaja en equipo a
través de actividades lUdicas.

Una actividad disenada para probar las habilidades y
los conocimientos gastrondmicos y culturales de los
participantes, a la vez que sus dotes competitivas y de
trabajo en equipo.

Cada equipo tendrd que readlizar diversas pruebas
para puntuar y desarrollar sus sentidos.

La competicion se realiza en varios lugares de vilanova i la Geliru.

El grupo se dividird en varios equipos. Cada equipo tendrd que superar varias pruebas
y contestar preguntas para puntuar.

Cada equipo tendrd un nombre, un libro con las instrucciones, las reglas del juego, los
mapas y el contenido de cada una de las pruebas.

Pruébalo a través de este divertido juego en una poblacion mediterrdnea
donde la huella de los indianos o americanos (catalanes que emigraron a
"hacer las Américas”), estd presente en todas sus calles.

Para esta fiesta de empresa hemos pensado en el siguiente:
Los participantes deberdn superar las siguientes pruebas:

- Pruebas culturales alrededor del legado histérico de los americanos, de la vida
marineraq,... Por ejemplo encontrar un edificio indiano que fue una clinica,...

Durante la actividad también se deberdn superar varias pruebas gastrondmicas y
catas a ciegas de productos relacionados con el xatd y la gastronomia local:
o Cata aciega de vinos: dulce, moscatel, mistela o malvasia.
Juego de los Aromas: adivina si el aroma es de aqui de o las américas
Juego de habilidad sobre el Xatd
Chocolate, sindiano o africano?
olivas
Duracién: 2-3 horas
Disponibilidad: bajo peticion
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otfros idiomas

(0]
0]
0]
(0]

La actividad incluye:

- Organizaciéon Gymkhana en Vilanova
Guias especializados en gastronomia y vinos
Todo el material para realizar las actividades
4 Catas
Alguiler espacios
Coordinacion Ocio Vital
IVA

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Gymkhana Gastrondmica del Xaté

Una actividad frepidante disenada para probar las habilidades y el
conocimiento gastrondmicos de los participantes.

El grupo se divide en equipos, los
cuales tendrdn que superar varias
pruebas para puntuar y desarrollar sus
sentidos: el olfato, el gusto, la
infuicion... y su capacidad de trabajar
en equipo

| Cada equipo deberd ir superando
L pruebas con el objetivo de conseguir
la mdxima puntuacion.

Algunas de las actividades que se
pueden realizar dependiendo del tamano del grupo son:

La intuicion: Vinos del xatd
En busca del sentido perdido: Aromas del Xatd
Los peces de Vilanova
Las verduras de la huerta
5. Olivas del Xato
Cada prueba tiene una duracion determinada. En un primer blogque los grupos
hacen una actividad formativa, los conocimientos adquiridos les servirdn para
luego jugar y competir con el resto de companeros.

rwN =

Los equipos deben coordinarse para conseguir sus objetivos. Optimizar sus
recursos Y satisfacer al cliente final y a sus supervisores.

Participantes: Grupos de 40 a 200 personas

Duracién: 2 horas

Disponibilidad: Lunes a Domingos, todo el ano bajo peticion
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas

La actividad incluye:
Actividades y todo el material necesario
o0 Productos para las catas
o0 Nuestros expertos sumilleres
o Dossier
IVA

La actividad no incluye:
Alguiler del espacio
Regalo para el equipo ganador.

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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Xatonada
Trabajo en Equipo

De todos es conocida las satisfacciones
que una buena comida produce a
cualguier consumidor, siempre que ésta
esté bien cocinada.

En muchas regiones de nuestras costas
durante sus fiestas se realizan 1os
tradicionales concursos de algun plato
tradicional.

- &% N En Vianova nos gusta preservar las
tradiciones y potenciarlas.

Somos amantes de la cocina y de los grandes momentos de ocio que nos
proporciona a todos. Por eso hoy les queremos proponer una actividad IUdica
alrededor de un plato tan mediterrdneo como es el Xato.

De la mano de nuestro chef, conocerdn las técnicas necesarias, para llevar a
cabo esta dindmica, que esperamos sirva para » )
que las relaciones humanas se entrelacen
alrededor de los fogones.

Dividiremos al grupo con el objetivo de que
con los ingredientes que se les proporcionan
realicen el mejor xatd de su empresa. Los
jueces (1 miembros de cada equipo cataran a
ciegas) mds el voto cudlificado del chef
designardn cual es el equipo ganador.

Participantes: Grupos de 20 a 100 personas

Duracién: 2-3 horas

Disponibilidad: todo el ano bajo peticion.

Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas

La actividad incluye:
- Taller de cocina guiado por un chef
Todos los ingredientes y material necesarios para el curso
Comida con vinos
Delantales
VA

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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El Casino gourmet

El placer de catar, el excitante mundo de los Casinos, la safisfaccion de
aprender ala vez que uno se divierte,....

Nuestro Casino Gastrondmico es la solucion. Una forma divertida para que los
empleados de diferentes departamentos o ciudades se conozcan, para crear
una experiencia que les haga trabajar como un equipo, y sobretodo para
crear un ambiente distendido después de una reunion.

_Elemen’ros d

el juego

A los participantes se les entregan unas
fichas de dinero de pldastico para jugar y
una copa para poder hacer las catas.

* Eljuego del vino: Cata a ciegas de un
producto, Cata el vino y apuesta a una
de las opciones que hay en la mesa.

Podemos hacer las catas de diferentes

vinos: vinos de Espana, vinos del mundo,

tintos, blancos, espumaosos

e El juego de los Aromas: Cuantas veces
te estds tommando un vino, una cervezaq,
o cualquier ofra bebida y piensas “Este
olor me recuerda a algo”, pero no sabes ponerle un nombre o recordar que es.
Tendrds que adivinar que aroma estds oliendo, apostar a uno de los aromas que
hay en la mesa de juego.

» Eljuego del chocolate: Cata a ciegas de diferentes chocolates. Apuesta a una de
las opciones que hay en la mesa segun dicte tu gusto.

* El Juego del Color: 3Crees que puedes adivinar el color del vino con una copa
opaca? Tinto, blanco, rosado 3Cudl serd tu eleccion?

 El juego del queso: Cata a ciegas de diferentes quesos de cabra, oveja, vaca
procedentes de todo el mundo y apuesta a una de las opciones que hay en la
mesa.

Opcional: La Subasta: Al final del Casino los participantes podrdn utilizar las fichas
ganadas en una gran subasta de vinos y productos gastrondmicos.

Participantes: Grupos de 20 a 100 personas

Duracién: 1-1,5 horas

Disponibilidad: Lunes a Domingos, todo el ano bajo peticion
Idiomas: espanol e Inglés. Consultar otros idiomas

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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El juego del Vino

Juega a ser endlogo por un dia
2Quieres hacer tu propio vino?

Siéntete bodeguero por un dia y toma las decisiones
correctas: 3deberia envejecer el vino, cuanto tiempo, que
tipos de uva utilizo para hacer el mejor de los vinos?...

Team building ideal para frabagjar en equipos internos y
planificacion de lanzamiento de productos.

Un juego de estrategia para entornos cambiantes e inciertos.
Juega, pdsatelo bien, y ala vez aprende

Se dice que se aprende mds a través del juego. También se
compite mejor y se trabaja en equipo a fravés de actividades
lUdicas. Pruébalo a través de este divertido juego en una
bodega, basado en varios experimentos y pruebas.

Haz tu propio vino: Visita guiada de mano de nuestro experto
al fabuloso mundo del vino, donde tocard, olerd y aprenderd
a hacer su propio vino.

Durante la actividad se hardn varios talleres donde se ponen a
prueba las habilidades de los participantes, en funcidén de sus
deseos pueden ser mas 0 menos competitivos y mds o menos

formativos
- Introduccién a la cata de vino. (entrenar los sentidos de la
vista, el gusto y el olfato)
Juego de los aromas (entrenar la nariz)
Recoger vinos en barricas (habilidad, para grupos
especiales)!
Elaboracion de su propio vino (etiquetaje, para grupos de
menos de 30 personas) 2
- Cata a ciegas para elegir al equipo ganador
Participantes: Grupos de 14 a 100 personas
Duracion: 2 - 4 horas
Disponibilidad: todo los dias del aio bajo peticiéon
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas
La actividad incluye:
Nuestro experto sumiller
Juego del vino y todo el material necesario: Cata de vinos, Dossier
IVA
La actividad no incluye:
- Alquiler del espacio
Los fraslados y alojamiento del personal, en caso necesario
Premios
Regalo para el equipo ganador
Comida o cena con vinos, Delantal o panuelo

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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OCIO VITAL

VIAJES Y EXPERIENCIAS

Cava vs Champagne

3Qué es mejor el Cava o el Champagne?

El Champagne, es un vino espumoso hecho en la
region francesa de Champagne, con el método
tradicional champegnoise.

El Cava es un vino espumoso hecho en Espana con
el método tradicional champegnoise.

Enfonces, sCudles son las diferencias? 3Cudl te
gusta mds?

¢ 5Cudl es la mejor relacion calidad precio?

Con esta actividad aprenderds la historia, métodos
de produccion, diferencias en terruno, que tipos de
uva se utilizan, procesos de fermentacion,... y lo
mdads importante sus diferencias, en: aromas,
esfructuras, gustos,...

Esta cata estd dirigida por uno de nuestros expertos sumilleres, que le guiard a
través del fascinante y glamoroso mundo de los espumaosos.

Durante la actividad se hard una cata a ciegas de dos cavas y dos
champagnes, para poner a prueba tus conocimientos.

Tras la actividad comida o cena opcional en el espacio.
Participantes: Grupos de 8 a 45 personas

Duracién: 1-2 horas

Disponibilidad: lunes a Domingos, todo el aino bajo peticiéon
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas

La actividad incluye:
Nuestro experto sumiller
Alguiler de copas
El desafio del cava: 2 Cavas y 2 champagnes
IVA

La actividad no incluye:
Comida o cena con vinos?3
Alguiler del espacio*
Regalo para el equipo ganador.

% Solicite informacién de actividades en los restaurantes donde tenemos menUs concertados
4 Solicite informacion de los espacios donde podemos realizar las catas con todos los servicios adicionales incluidos

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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El Desafio del vino

ijLo Ultimo en competiciones de vino para iniciados!!

Diviéertete aprendiendo y demostrando los conocimientos que has adquirido
durante la actividad.

La cata de vinos es un arte al alcance de todos, se tiene que aprender
siguiendo un proceso en busca de aromas y gustos; la prdctica de la cata es la
parte mas divertida.

iUna forma muy innovadora para adquirir conocimientos y crear pasiones por el
vinol!

Durante la actividad se catardn 4 vinos
diferentes, con una infroduccion de su
historia, métodos de produccion vy
variedad de uvas utilizadas.

La acftividad consiste en:
1. Taller de cata
2. Cata a ciegas
3. El test del vino

Tras la actividad comida o cena
opcional en el espacio.

Participantes: Grupos de 8 a 90 personas

Duracion: 1-2 horas

Disponibilidad: lunes a Domingos, todo el aino bajo peticiéon
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas

La actividad incluye:

- Nuestro experto sumiller
El desafio del vino y 4 vinos
Alguiler de copas
IVA

La actividad no incluye:
Comida o cena con vinos®
Alguiler del espacio®
Cesta Regalo para el equipo ganador.

5 Solicite informacién de actividades en los restaurantes donde tenemos menUs concertados
6 Solicite informacién de los espacios donde podemos realizar las catas con todos los servicios adicionales incluidos

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909
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OCIO VITAL

VIAJES Y EXPERIENCIAS

El desafio de los aromas
El desafio del queso

El desafio del chocolate
El desdafio del aceite

El desafio de la cerveza

Estas catas altamente informativas alnan informacion sorprendente con
desafio y humor.

Nuestro experto sumiller os acercard al mundo de las diferencias entre los
distintos productos de una forma muy animada e interactiva. Después de la
parte tedrica se hardn una serie de juegos y desafios muy entretenidos para
aderezar la cata.

Estas actividades tienen la misma estructura que el desafio del vino, pero con
otro gran producto a catar. Cual quiera de estos desafios se pueden combinar
con ofros para crear su gymkhana gastrondmica.

Participantes: Grupos de 8 a 90 personas

Duracién: 1-2 horas

Disponibilidad: lunes a Domingos, todo el ano bajo peticion
Idiomas: espanol, cataldn e Inglés. Consultar otros idiomas

La actividad incluye:
Nuestro experto sumiller
Todo el material necesario para la cata de los productos
Alguiler de copas
IVA

La actividad no incluye:
Comida o cena con vinos’
Alguiler del espacio®
Regalo para el equipo ganador.

" Solicite informacién de actividades en los restaurantes donde tenemos menUs concertados
8 Solicite informacioén de los espacios donde podemos realizar las catas con todos los servicios adicionales incluidos

Informacion y reservas: reservas@ociovital.com, fel: 93-3171909




